REGULAMENTO GERAL
CORRIDA GATOMICO — 2026

A Corrida Gatébmico 2026 é um evento esportivo organizado pela Gatémico Academia, com o
objetivo de incentivar a pratica de atividade fisica, promover saude, bem-estar, qualidade de vida,
integracao social e participacao da comunidade.

CAPITULO | — DA REALIZACAO
Art. 12 — DO EVENTO

A Corrida Gatémico 2026 serd realizada no dia 13 de setembro de 2026, no municipio de Buriti
Bravo — MA.

A concentracao dos participantes terd inicio as 5h00, com largada prevista para as 6h00.
A largada e a chegada ocorrerdao na Academia Gatémico, localizada na Rua Bela Vista, Bairro

Mutirao, Buriti Bravo — MA, préximo a Pousada Kaylla e a Casa dos Sonhos.

Art. 22 — DAS MODALIDADES

O evento sera composto pelas seguintes modalidades:

| — Caminhada: 3 km;
Il — Corrida: 5 km.

A caminhada terd carater participativo, enquanto a corrida serd destinada aos participantes
inscritos nessa modalidade.

CAPITULO Il — DA CONCENTRACZ\O E LARGADA
Art. 32 — DA CONCENTRACAO

A concentracao dos participantes terd inicio as 5h00 no local oficial do evento.
Os participantes deverao comparecer com antecedéncia suficiente para retirada ou conferéncia
do kit, organizacao, aguecimento e demais procedimentos necessarios antes da largada.

Art. 42 — DA LARGADA

A largada estd prevista para as 6h00.

A organizacao poderd realizar orientacbes e procedimentos antes da largada, devendo os
participantes permanecer atentos as informacdes fornecidas pela equipe responsavel pelo
evento.

O participante que chegar apés a largada podera nao ter sua participacao registrada oficialmente,
ficando a critério da organizacao permitir ou ndo sua entrada no percurso.

CAPITULO Il — DAS INSCRICOES
Art. 52 — DAS INSCRICOES

A participacdo na Corrida Gatomico estard condicionada a realizacdo da inscricdo dentro do
periodo estabelecido pela organizacdo e ao preenchimento correto das informacées solicitadas.
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A inscricao sera considerada pessoal e vinculada ao participante cadastrado.

A organizacdo poderd estabelecer prazo para encerramento das inscricbes antes da data do
evento.

Art. 62 — DO NUMERO DE VAGAS
A Corrida Gatémico tera 200 vagas.

As inscricOes serdo encerradas quando o limite mdximo de participantes for atingido ou na data
definida pela organizacao, prevalecendo o que ocorrer primeiro.

A organizacdo poderd, por razdes técnicas, operacionais ou de seguranca, alterar o nimero de
vagas antes do encerramento das inscrigdes.

Art. 72 — DA CATEGORIA DOS PARTICIPANTES

Para fins de organizacao, serao considerados:

| — Participantes locais: pessoas residentes em Buriti Bravo — MA;
Il — Participantes visitantes: pessoas residentes em outros municipios que participarem da
Corrida Gatémico.

A divisao entre participantes locais e visitantes tera finalidade exclusivamente organizacional e
ndo implicard premiacao diferenciada.

CAPITULO IV — DO KIT DO PARTICIPANTE

Art. 82 — DA COMPOSICAO DO KIT
O kit da Corrida Gatomico serd composto por:

* Camisa oficial da corrida;

* NUmero de peito;

* Medalha de participacao;

* Hidratacao durante o percurso;

* Garrafa personalizada para os participantes do primeiro lote.

A composicdo do kit poderd sofrer alteracbes por questdes de disponibilidade, logistica ou
organizacao, mediante comunicacao aos participantes.

Art. 92 — DA CAMISA

A camisa oficial deverd ser utilizada preferencialmente durante o evento, contribuindo para a
identificacao e organizacao dos participantes.

O tamanho da camisa estard sujeito a disponibilidade no momento da inscricdo ou conforme
critérios definidos pela organizacao.

CAPITULO V — DA IDENTIFICACAO DO PARTICIPANTE

Art. 102 — DO NUMERO DE PEITO

O nUmero de peito fornecido pela organizacao devera ser utilizado de maneira visivel durante a
participacao na prova.

O numero de peito é individual e ndo devera ser transferido para outra pessoa sem autorizacao da
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organizacao.

A utilizacdo do numero de peito de outro participante poderd resultar na desclassificacdao ou
impedimento da participacao.

CAPITULO VI — DA PREMIACAO E MEDALHA

Art. 112 — DA PREMIACAO

A Corrida Gatdémico ndo tera premiacao por colocacdo geral, categoria, faixa etaria ou divisdo
entre participantes locais e visitantes.

O evento tera carater esportivo, participativo, recreativo e de incentivo a pratica de atividade
fisica.
Art. 122 — DA MEDALHA

Todos os participantes que concluirem sua participacdo na prova receberdao medalha de
participacdo, conforme os critérios estabelecidos pela organizacao.

CAPITULO VII — DO PERCURSO E HIDRATACAO

Art. 132 — DO PERCURSO
Os percursos oficiais serao definidos e divulgados pela organizacao antes da realizacao do evento.

Os participantes deverao permanecer no percurso determinado para sua modalidade e seguir as
orientacdes da organizacao e da equipe de apoio.

Art. 142 — DA HIDRATACAO

A organizacao disponibilizard pontos de hidratacdo durante o percurso, de acordo com a estrutura
e logistica estabelecidas para o evento.

Os participantes deverdo descartar copos, garrafas e demais materiais utilizados nos locais
apropriados ou indicados pela organizacao, contribuindo para a preservacao e limpeza do
percurso.

CAPITULO VIII — DAS REGRAS DE PARTICIPACAO
Art. 152 — DA CONDUTA DOS PARTICIPANTES

Todos os participantes deverao:

| — Respeitar os demais participantes, organizadores, voluntarios e equipe de apoio;

Il — Sequir as orientacdes da organizacao;

Il — Permanecer no percurso oficial;

IV — Utilizar corretamente o nimero de peito;

V — Respeitar as regras de transito e as orientacdes dos responsaveis pelo controle do percurso;
VI — Zelar pela limpeza e conservacao dos espacos utilizados durante o evento;

VIl — N&o praticar qualquer ato que possa colocar em risco a integridade fisica de outros
participantes ou membros da organizacao.

Art. 162 — DO ABANDONO DA PROVA

O participante que decidir abandonar a prova deverd, sempre que possivel, comunicar sua
decisdo a equipe de apoio ou organizacao.

Em caso de mal-estar, lesao ou qualquer situacao que comprometa sua seguranca, o participante
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deverd interromper sua participacdo e procurar a equipe de apoio.

CAPITULO IX — DA SEGURANCA E RESPONSABILIDADE

Art. 172 — DA RESPONSABILIDADE DA ORGANIZACAO

A organizacao adotara as medidas necessarias, dentro de sua capacidade e estrutura, para
proporcionar uma realizacao segura e organizada do evento.

A organizacao poderd alterar o percurso, horarios, pontos de apoio ou outros aspectos
operacionais caso seja necessdrio por razdes de seguranca, condicdes climaticas, transito,
determinacdao das autoridades ou outros fatores que possam comprometer a realizacao do
evento.

Art. 182 — DAS CONDICOES FiSICAS

Ao realizar a inscricao, o participante declara estar ciente de que a participacao em atividade
fisica exige condicdes compativeis com o esforco a ser realizado.

O participante é responsavel por avaliar sua prépria condicado fisica antes de participar do evento
e deverd interromper a atividade caso apresente qualquer sinal de mal-estar ou condicao que
comprometa sua segurancga.

CAPITULO X — DO USO DE IMAGEM

Art. 192 — DO USO DE IMAGEM

Ao participar do evento, o participante declara estar ciente de que podera ser fotografado ou
filmado durante a Corrida Gatomico.

As imagens realizadas durante o evento poderao ser utilizadas pela organizacao para fins de
divulgagao institucional, promocional e de registro do evento, em materiais impressos ou meios
digitais relacionados a Corrida Gatémico e a Gatémico Academia.

CAPITULO XI — DO CANCELAMENTO E ALTERACOES

Art. 202 — DAS ALTERACOES DO EVENTO

A organizacdo poderd realizar alteracdes necessdrias no evento, incluindo percurso, horarios,
pontos de apoio e demais aspectos operacionais, sempre que houver necessidade relacionada a
seguranca, condicdes climaticas, transito, determinacdes das autoridades ou outros fatores
relevantes.

Em situacbes que impecam a realizacdo do evento na data prevista, a organizacdo podera definir
nova data ou adotar as medidas cabiveis, comunicando os participantes pelos canais oficiais.

CAPITULO XII — DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 212 — DA ACEITAGAO DO REGULAMENTO

A realizacao da inscricdo implica a declaracdo de ciéncia e aceitacdo integral das normas
estabelecidas neste regulamento.

O participante deverd cumprir todas as orientacdes da organizacdo durante a concentracao,
largada, percurso e chegada.

Art. 222 — DOS CASOS OMISSOS
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Os casos ndo previstos neste regulamento serdo analisados e decididos pela organizacao da
Corrida Gatomico 2026.

Art. 232 — DA ORGANIZACAO

A organizacao do evento serd de responsabilidade da:
GATOMICO ACADEMIA

Evento: Corrida Gatémico 2026

Data: 13 de setembro de 2026

Concentracao: 5h00

Largada: 6h00

Modalidades: Caminhada 3 km e Corrida 5 km

Vagas: 200 participantes

Local de largada e chegada: Academia Gatébmico — Rua Bela Vista, Bairro Mutirao, Buriti Bravo —
MA, préximo a Pousada Kaylla e a Casa dos Sonhos.

Buriti Bravo — MA, 2026

ORGANIZACAO

Gatdbmico Academia

Responsavel

Cargo/Funcao

Telefone
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